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Liebe Patientin, lieber Patient, liebe Angehérige

Wir heissen Sie auf unserer Station fiir spezialisierte
Palliative Care herzlich willkommen.

Wir sind eine Bettenstation des Spitals Thun (Spital
STS AG),im C-Haus gelegen und zugehérig zur Me-
dizinischen Klinik. Die Station, bestehend aus 11
grossziigigen Einzelzimmern mit eigener Nasszelle,
istauf zwei Stockwerken angelegt. Ein grosser Auf-
enthaltsraum erganzt das Angebot.

Unser spezialisiertes multidisziplindres Team, be-
stehend aus Pflegefachpersonen, Arztinnen und Arz-
ten, Fachpersonen aus Seelsorge, Psychoonkologie,
Musiktherapie, Physiotherapie, Erndhrungstherapie,
Ergotherapie, Logopédie und Sozialberatung sowie
freiwilligen Mitarbeitenden gewahrleistet eine um-
fassende Betreuung. Das Ziel unserer Begleitungist
die Erhaltung und Verbesserung der Lebensqualitat
durch eine optimale Behandlung der belastenden
Symptome. Wir streben ein grésstmogliches Wohl-
befinden fir Sie und Ihre Angehérigen an. Als unter-
stutzende Elemente sehen wir den gegenseitigen
aktiven Dialog, die individuell zugeschnittene Ver-
sorgung, die Starkung der eigenen Ressourcen sowie
den Einbezug lhres Umfeldes.

Zdgern Sie nicht, uns bei Fragen zu kontaktieren.

Ihr Palliative Care-Team
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WAS BEDEUTET PALLIATIVE CARE?

Palliative Care umfasst die Betreuung und
Behandlung von Menschen mit unheil-
baren, lebensbedrohlichen und / oder chro-
nisch fortschreitenden Krankheiten. Im
Mittelpunkt steht der Mensch als Ganzes
mit seinen physischen, psychischen, so-
zialen und spirituellen Bedirfnissen, der
Erhalt der Lebensqualitat, der Wiirde und
der Selbstbestimmung. Ein wichtiger Teil
unserer Arbeit ist die Vorausplanung der
Zeit nach dem Spitalaufenthalt.

VORAUSSETZUNGEN FUR DIE AUFNAHME

Ob jemand spezialisierte Palliative Care
bendétigt, hdngt davon ab, wie komplex der
Krankheitsverlauf und wie instabil und be-
lastend die aktuelle Situation fir die be-
troffenen Menschen und ihr Umfeld ist.
Entscheidend ist,dass mit palliativer The-
rapie das Leiden gelindert und die Lebens-
qualitat verbessert werden kann.

SPITALTHUN

ZUWEISUNG AUF DIE STATION FUR
SPEZIALISIERTE PALLIATIVE CARE

Eine Zuweisung kann durch die be-
handelnden Arzte erfolgen.

AUFENTHALTSDAUER
Die Palliativstation ist nicht fiir die Lang-

zeitpflege eingerichtet, der Aufenthalt bei
uns ist begrenzt.

FINANZIERUNG

Ilhre Krankenkasse tragt die Kosten im
Rahmen der Grundversicherung (KVG)
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Station fiir spezialisierte Palliative Care
Medizinische Klinik

Tel. 058 636 33 40
palliativecare.pflege@spitalstsag.ch

Spital STS AG Thun
Krankenhausstrasse 12
CH-3600 Thun
www.spitalthun.ch
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