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PSYCHIATRISCHER DIENST
MUNSINGEN

Psychiatrische Grundversorgung
fiir das Aare— und Giirbetal
sowie die Regionen Riggisberg
und Schwarzenburg

Beratung, Abklarungen,
medizinische Diagnostik und
Behandlungen fiir ein

breites Spektrum psychischer
Erkrankungen

Sozialpsychiatrische
Angebote

Der Psychiatrische Dienst Miinsingen betreut in den verschiedenen
Regionen Patientinnen und Patienten ab dem Alter von 18 Jahren in enger
Zusammenarbeit mit den Hausérztinnen oder Facharztinnen respektive —
arzten sowie den weiteren Anbietern psychosozialer Dienstleistungen.
Unter facharztlicher Leitung erbringt ein multiprofessionelles Team ein
breites und zeitgemdsses Angebot medizinisch-psychiatrischer,
psychotherapeutischer, psychologischer und psychosozialer
Dienstleistungen.

Der Psychiatrische Dienst Minsingen bietet moderne, evidenzbasierte psy-
chiatrische Behandlungen fur eine weite Spanne psychischer Leiden an. Die
Angebote umfassen medikamentose Therapien psychischer Erkrankungen
bis hin zur spezialisierten Psychotherapie. Die Behandlungen erfolgen direkt
im Psychiatrischen Dienst Mlnsingen. Fur Patientinnen und Patienten, fur
welche der Weg nach Miinsingen zu beschwerlich ist, bieten die Psychiatri-
schen Dienste Munsingen zusatzlich Sprechstunden in Heimen oder Spita-
lern an. Bei entsprechenden Fragestellungen erfolgen die Abklarungen und
Behandlungen in enger Zusammenarbeit mit anderen medizinischen Ange-
boten der Spital STS AG. Die Behandlung wird auf die individuellen Bedurf-
nisse der betroffenen Personen abgestimmt und stitzt sich auf eine ge-
meinsame Therapieplanung. Das Angebot des Dienstes steht allen Men-
schen mit psychischen Erkrankungen ab dem Alter von 18 Jahren zur Verfu-
gung. Patienten unter 18 Jahren werden vom Psychiatrischen Dienst
Munsingen an spezialisierte Fachpersonen bzw. an regionale und kantonale
Facheinrichtungen verwiesen. Bei betagten Menschen wird eine direkte di-
agnostische Abklarung oder Hilfestellung angeboten, bei spezialisierten
Fragestellungen erfolgt eine Weiterleitung an den Alterspsychiatrischen
Dienst in Thun. Der Psychiatrische Dienst Minsingen arbeitet eng mit Haus-
arztinnen oder Facharztinnen respektive -arzten sowie Anbietern psychoso-
zialer Dienstleistungen in der Region zusammen. Die Behandlung wird durch
die Grundversicherung der Krankenkasse ubernommen.

Die Fachpersonen des Psychiatrischen Dienstes Munsingen legen besonde-
ren Wert auf die Erfassung sozialer Rahmenbedingungen, die fur das Auftre-
ten und Aufrechterhalten psychischer Storungen bedeutsam sind, dabei hat



die Sozialarbeit einen hohen Stellenwert. Im Bedarfsfall wird daher in Zu-
sammenarbeit mit den sozialen Diensten und weiteren spezialisierten Stel-
len eine entsprechende Unterstltzung in den Behandlungsplan integriert.
Auch eine langerfristige Betreuung von Menschen mit lange anhaltenden
und komplexen psychischen Problemen ist moglich. Diese schliesst auch
Unterstitzung bei Schwierigkeiten im Wohn- resp. Arbeitsbereich mit ein.

Der Psychiatrische Dienst Miunsingen betreut Patientinnen und Patienten,
welche in Spitalpflege behandelt oder in Alters— und Wohneinrichtungen
betreut werden und gleichzeitig behandlungsbedurftige psychische oder
psychosomatische Beschwerden aufweisen. Die Fachpersonen des Dienstes
beraten Arztinnen und Arzte in Spitalern bzw. in Pflegeeinrichtungen und
Ubernehmen die psychiatrisch-psychotherapeutische Mitbehandlung der
Patientinnen und Patienten.

Auf Anfrage werden konsiliar- und liaisonpsychiatrische Dienstleistungen
ebenfalls fur psychosoziale Institutionen (Wohnheime, Rehabilitationsein-
richtungen) erbracht.

Der Psychiatrische Dienst in Minsingen wird fachéarztlich geleitet. Das Be-
handlungsangebot wird durch ein qualifiziertes Team aus den Berufsgrup-
pen Psychiatrie, Psychologie, Sozialarbeit und psychiatrische Krankenpflege
erbracht. Ein regelméssiger fachlicher Austausch und bei Bedarf Einbezug
von Expertinnen und Experten sowie eine kontinuierliche fachliche Weiter-
bildung aller Teammitglieder stellen einen hohen Qualitatsstandard des
Dienstes sicher.

Patientinnen und Patienten werden von ihren Hausarztinnen oder Facharz-
tinnen respektive —arzten, Beratungsstellen, Sozialdiensten und Behdrde
beim Psychiatrischen Dienst Mlnsingen angemeldet. Dabei gilt der Grund-
satz der Subsidiaritat, das heisst, die Psychiatrischen Dienste erbringen ihre
Dienstleistung in Erganzung zu den bestehenden ambulanten Behandlungs-
angeboten. Im Notfall konnen sich Betroffene oder ihre Angehorigen direkt
an den Psychiatrischen Dienst MUnsingen werden.

Konsiliar—und
Liaisonpsychiatrischer Dienst

Fachliche Kompetenz

Kontakt
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